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N.B. IL GIORNO DELLE GITE VERRA' FORNITO IL PRANZO AL SACCO CON ALTERNANZA DI PANINI MORBIDI, PIZZA E FOCACCIA FARCITA.

verdure al forno

Torta, crostata, gelato, focaccia,pane e marmellata o nutella, budino, yogurt e biscotti o cereali, crackers e succo, frullato di frutta

Risotto al parmigiano

Frittata semplice Polpette di carne Bistecca impanata Nasello Pranzo

Pasta al pesto Risotto al pomodoro Lasagne al ragù Pasta in bianco

Insalata di pomodori Spinaci Carote in insalata fagiolini

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Patate al forno

Torta, crostata, gelato, focaccia,pane e marmellata o nutella, budino, yogurt e biscotti o cereali, crackers e succo, frullato di frutta

4 SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta al pomodoro

Frittata semplice scaloppina di tacchino Primo sale prosciutto cottoPranzo

Risotto al pomodoro Pasta in bianco Pasta pasticciata al ragù Chicche burro  e salvia

Zucchine Fagiolini all'olio insalata mista Verdure al forno

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

3 SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

1 SETTIMANA
CENTRI ESTIVI-COOPERATIVA LE SOLEIL  dal 06/07/2026 al 28/08/2026

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Pranzo Frittata alle erbette

Fagiolini all'olio

Pasta al pesto

Scaloppina di tacchino

Pomodori in insalata

Risotto ai formaggi

Torta, crostata, gelato, focaccia,pane e marmellata o nutella, budino, yogurt e biscotti o cereali, crackers e succo, frullato di frutta

Platessa impanata

tris di verdure al forno

Pizza margherita

Prosciutto cotto

Insalata verde

Pasta in bianco

polpette di carne

zucchine trifolate

Ravioli burro e salvia

2 SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pranzo

Gnocchi al pesto Risotto al pomodoro Pasta in bianco Riso in bianco

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Torta, crostata, gelato, focaccia,pane e marmellata o nutella, budino, yogurt e biscotti o cereali, crackers e succo, frullato di frutta

Pasta al sugo di noci

Primo sale Torta salata uova e verdure Polpette di vitello Fettina di pollo Platessa impanata

Fagiolini Spinaci Carote Patate al forno


