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As Wild As You ASD

All Mountain Summer Camp ( W

Campus Estivo Sportivo per bambini

Organizzazione: Guide Alpine Ayas, As Wild As You A.S.D.
Luogo: Champoluc, Ayas, Valle d’Aosta

Date: Dal 29 giugno al 31 agosto (salvo il 14-15-16 agosto).

ETA’ E NUMERO PARTECIPANTI

Dai 6 ai 13 anni Da 4 a 6 bambini/guida.
ATTIVITA’

- Arrampicata sportiva in falesia

- Zipline

- Trekking

- Visita turistica ai castelli della Val d’Ayas
- Arrampicata in palestra

- Caccia al tesoro naturalistica

- Yoga bimbi

- Slackline

Programma settimanale (indicativo)

Lunedi: Ritrovo ore 9. Trasferimento ad Extrepieraz. Introduzione all’arrampicata dalle 9.20
alle 12. Pranzo al sacco. Arrampicata, teleferica, slackline. Ritorno a Champoluc ore 16.

Martedi: Ritrovo ore 9. Partenza con pullman di linea ore 9.15. Trekking e visita al Castello di
Verres. Pranzo al sacco. Ritorno con pullman a Champoluc ore 16.30.

Mercoledi: Ritrovo ore 9. Trekking in zona Fiery/Tzere. Pranzo al sacco. Ritorno a St Jacques.
Navetta fino ad Antagnod. Lezione di yoga e cucina presso il Cadran Solaire. Ritorno a
Champoluc ore 17.

Giovedi: Ritrovo ore 9. Controllo zaini. Escursione in Val di Nana. Caccia al tesoro naturalistica
a Nana inferiore. Rientro a St Jacques ore 16.

Venerdi: Arrampicata in localita Resy, pranzo in rifugio, discesa verso il Pian di Verra, attivita
di gruppo. Rientro a St Jacques ore 16.30.



PREZZ0

€280/5 giorni consecutivi oppure €60/giorno.

La quota comprende:
- Lezioni di arrampicata con la Guida Alpina

- Escursioni e attivita in montagna con la Guida Alpina
-Ingresso al Castello di Verres

-Lezione di Yoga per bambini

-Biglietto per impianti di risalita

-Chiavetta USB che contiene le foto della settimana

LUOGO DI PARTENZA/ARRIVO

Ritrovo Piazza della chiesa di Champoluc ore 9. Rientro a Champoluc ore 16/16.30.

MATERIALE NECESSARIO

Zaino, giacca a vento, pile, cappellino, occhiali da sole, casco, imbrago, scarpe da
trekking, mascherina, gel igienizzante, crema solare.

Imbraghi e caschi disponibili presso l'ufficio Guide al costo di €2 al giorno.

PRENOTAZIONI/CANCELLAZIONI

Per prenotare o per avere maggiori informazioni, inviare una e-mail a
info@guidechampoluc.com oppure inviare un messaggio Whatsapp al 346 2441219
(Ufficio Guide Alpine di Ayas).

Viene fatto riferimento alle condizioni di vendita di Guide Alpine Ayas Srl disponibili
sul nostro sito internet www.guidechampoluc.com.

*|l programma delle attivita settimanali potra essere soggetto a modifiche in base al numero

dei partecipanti e alle condizioni meteo.

Escursione al Rifugio Grand Tournalin: Giovedi 23 luglio - Venerdi 24 luglio

Costruito negli anni '90, il rifugio si trova lungo il percorso dell' Alta via della Valle d'Aosta n. 1.
Dalla terrazza del Rifugio Grand Tournalin (2535m) si puo godere di un meraviglioso panorama
sulla vallata, e i suoi dintorni offrono numerose possibilita per attivita con bambini e ragazzi.
Durante questa gita di 2 giorni si svolgeranno numerose attivita tra cui una caccia al tesoro
naturalistica nei dintorni del rifugio e una camminata serale per scoprire il lago alpino del
Tournalin. Per maggiori informazioni contattare l'ufficio delle Guide Alpine.



