
  Yoga Estivo al
   Laghetto!

Con il Patrocinio del Comune di Brusson,
Yog@Monterosa e l'Associazione Patta Libra

presentano

AGOSTO:
Martedì alle 8.00
Venerdì alle 18.00

Presso il Laghetto di Brusson

Per informazioni e per riservare

il tuo posto, telefona o scrivi

all'insegnante  Silvia:

                +39 328 2605735

LA PRENOTAZIONE È OBBLIGATORIA

'Lo Yoga è una luce che
una volta accesa non si
spegne mai. Più intensa
è la tua pratica, più
luminosa è la luce.'

(B.K.S. Iyengar)
 

 

 

 


